
Dylech gadw GWRESOGYDDION 
yn ddigon pell oddi wrth ddillad, 
llenni, dodrefn a defnyddiau 
fflamadwy eraill. Peidiwch BYTH a 
defnyddio gwresogyddion i sychu 
dillad. Gwnewch yn siwr eich bod chi 
wedi eu diffodd a thynnu'r plwg cyn ;. ,l~ __ 
mynd i'r gwely. " 

• 
NFCC 
National Fire 
Chiefs Council 

Mae LARYMAU MWG 
yn achub bywydau, ond dim ond 
os ydyn nhw'n gweithio. Fe 
ddylai fod gennych O LEIAF UN 
larwm mwg ar bob llawr yn eich 
cartref. Fe ddylech chi brofi'ch 
larymau mwg bob wythnos o 
leiaf. 

Gwasanaeth Tan ac Achub 
Fire and Rescue Service 

LLWYBRAU DIANC 
Lluniwch gynllun dianc a 
gwnewch yn siwr bod pawb yn y 
cartref yn gwybod sut i ddianc. 

Cadwch allanfeydd yn glir o 
lanast a rhwystrau. Cadwch 
allweddi drysau a ffenestri 
mewn man cyfleus a ~~" 
chyfarwydd. ~ 'lr-~~""t'.i----===~ ,-------1 
Meddyliwch am ail lwybr 
dianc rhag ofn y bydd y 
cyntaf wedi ei rwystro. 

Os ydych chi'n gwisgo teclyn argyfwng, 
gwnewch yn siwr eich bod yn ei wisgo a'i fod 
gerllaw amser gwely. 

Os nad oes gennych chi larymau mwg gweithredol, 
cysylltwch a'ch gwasanaeth tan ac achub lleol 

(nid 999) am gyngor ar: 

NFCC 
National Fire 
Chiefs Council 

08001691234 
Am ragor o wybodaeth ar ddiogelwch tan ac i 

dderbyn diweddariad am wasanaethau 
allweddol a phynciau sydd o ddiddordeb i chi 

ewch i www.gwastan-gogcymru.org.uk 
Gwasanaeth Tan ac Achub 

Fire and Rescue Service 


